82 LAMBERT

Acido 5-hidroxi-indol-acético
Preparo:
Seguir dieta abaixo por 3 dias:

e Nao ingerir café, cha, coca-cola, outros refrigerantes, chocolate, alimentos
aromatizados com vanilina-baunilha, frutas, sorvetes, sucos artificiais ou naturais.
e Suspender medicacao a critério médico, em especial AAS.

Amostra: Urina de 24 horas, coletar no 32 dia de dieta.

Método: Cromatografia (HPLC)

Referéncia: 2000 a 9000 mcg/24 horas

Interpretagdo: O acido 5-hidroxi-indol-acético é o principal metabdlito da
serotonina. Utilizado no diagndstico da sindrome e tumores carcindides.
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