
Amitriptilina (Nortriptilina - antidepressivo tricíclico) 
Preparo: 

• Jejum desejável 4 horas;
• Informar medicação e horário da dose;
• Coleta 1 hora antes da próxima dose.

Amostra: Soro 

Método: HPLC 

Referência: 

Amitriptilina: 
• Nível terapêutico: 50 a 250 ng/mL
• Nível tóxico: superior a 400 ng/mL

Nortriptilina: 
• Nível terapêutico: 50 a 250 ng/mL
• Nível tóxico: superior a 500 ng/mL

Interpretação: Exame útil no monitoramento terapêutico em pacientes em uso da 
droga. Os resultados obtidos dispõem sobre o monitoramento clínico entre o que 

é terapêutico, ou seja, dose-resposta eficaz, e o nível tóxico. 
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