
Flúor (fluoretos) 
Preparo: Não há 

Amostra: Urina isolada, pré ou pós-jornada de trabalho, conforme solicitação 
médica. 

Método: Eletrodo seletivo 

Referência: 

• até 0,5 mg/g de creatinina
• IBMP: 3 mg/g de creatinina no início de jornada.
• IBMP:10 mg/g de creatinina em final de jornada.

Interpretação: Exame toxicológico, correlacionado à medicina do trabalho. Este 
exame revela que o contato, ingestão ou inalação (acidental ou não) destes 

elementos, em maior ou menor grau, são nocivos à saúde do trabalhador. Útil no 
seguimento de terapias com fluoreto de sódio, medicina ocupacional ou 

contaminação acidental. 
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