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Lactato pds-sobrecarga
Preparo: Jejum de 4 horas
Amostra: Plasma fluoretado com coleta basal 0’ e apds estimulo, ou seja, com

sobrecarga de lactose (criangas 2g/Kg e adultos 50g) no tempo 60’ ou conforme
solicitacdo médica.

Método: Quimica seca
Referéncia: 0,7 a 2,1 mmol/L
Interpretagao: Niveis elevados podem ser resultado de hipoxia do tecido,

diabetes mellitus, terapia de fenformina, malignidade, doencas por acumulo de
glicogénio, ingestao de etanol ou metanol e acidose metabdlica.
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