82 LAMBERT

Vitamina D3 (25-OH-D3)

Preparo: Jejum de 4 horas
Amostra: Plasma heparinizado
Método: HPLC
Referéncia: 14 a 80 ng/mL

Interpretagao: A vitamina D é, na verdade, um pré-hormonio, pois precisa ser
hidroxilado para ter uma acdo conhecida (ndo se sabe se a vitamina D3 ndo
hidroxilada tem alguma acdo). A proteina ligadora de vitamina D (DBP) transporta
a vitamina D3 e todos seus metabdlitos para drgdos alvo. As diversas doencas
relacionadas com a vitamina D decorrem da deficiéncia da vitamina D, conversao
alterada da vitamina D3 para 25(0OH)D3, conversao alterada de 25(0H)D3 para 1a-
25(0H)2 D3, alteracdo da resposta no 6rgdo alvo a 1a-25(0H)2 D3 e outras
condicGes de relacdo incerta com a vitamina D. A caréncia de vitamina D leva a
avitaminose, denominada raquitismo.
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