
Chlamydia trachomatis, pesquisa direta – IFD 
Preparo: 

• Para coleta de urina, no mínimo c/2 horas de retenção urinária (1º jato);
• Não fazer uso de creme/óvulo vaginal nas 48 horas que antecedem o exame;

• Para coleta de secreção uretral ou de colo uterino, não estar menstruada (sexo
Fem); 

• Abstinência sexual na véspera do exame;
• Informar medicação se, em uso.

Amostra: Urina (1º jato), secreção uretral, de colo uterino e secreção conjuntival. 

Método: Imunofluorescência direta - IFD 

Referência: Pesquisa negativa 

Interpretação: A Chlamydia trachomatis é considerada a bactéria sexualmente 
transmissível mais freqüente em países desenvolvidos e de grande impacto no 

sistema reprodutivo das mulheres. É o agente causador de doenças do trato 
urogenital, linfogranuloma venéreo (LGV), tracoma, conjuntivite de inclusão e 

pneumonia no recém-nascido. Um dos fatores de risco para a infecção é a prática 
sexual entre adolescentes. 
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