
Carboxihemoglobina 
Preparo: Jejum desejável de 4 horas. 

Amostra: Sangue total heparinizado, pré ou pós-jornada de trabalho, conforme 
solicitação médica. 

Método: Espectrofotometria 

Referência: 

• até 1% não fumantes
• IBMP: 3,5% não fumantes

Interpretação: Indica intoxicação ou exposição acima do limite de tolerância ao 
monóxido de carbono. 
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