
Fosfatase ácida prostática 
Preparo: 

• Jejum de 4 horas.
• Após exame de toque retal, aguardar 3 dias.

• Após US transretal, aguardar 7 dias.
• Após biópsia de próstata, aguardar 30 dias.

• Após massagem de próstata, aguardar 30 dias.
• Após exercícios pesados, aguardar 48 horas.

• Abstinência sexual, pausa de 48 horas antes do exame.
• Não ter sido submetido à colonoscopia nos últimos 30 dias.

• Não fazer uso de medicação em forma de supositório nos 3 dias que antecedem
o exame.

Amostra: Soro 

Método: Enzimático colorimétrico 

Referência: Inferior a 3,5 U/L 

Interpretação: Exame auxiliar no diagnóstico e na monitoração do câncer de 
próstata. Encontra-se significativamente elevado nesta condição. 
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