
Cortisol urinário 
Preparo: 

• Não fumar e não tomar café ou cafeína durante o período da realização da
coleta de urina de 24 horas; 

• Não fazer uso de creme/óvulos vaginais;
• Informar se em uso de corticóide ou outra medicação.

Amostra: Urina de 24 horas 

Método: Radioimunoensaio 

Referência: 30 a 150 ug/24 horas 

Interpretação: É útil como teste de triagem na avaliação de hipo ou hiperfunção 
da adrenal (Síndrome Cushing). 
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