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Urina |

Preparo: Coleta, preferencialmente, pela manha ou estar com duas horas de
retencdo urindria.

Amostra: Urina jato médio (coleta de 12 jato ou jato final, conforme solicitacdo
médica).

Método: Sedimento quantitativo
Referéncia:

¢ Aspecto: limpido;
e Cor: amarelo citrino;
¢ Ph: 5,0 a6,0;
¢ Densidade: 1015 a 1028;
¢ Corpos cetbnicos: ausentes;
e Proteinas: ausente;
¢ Glicose: ausente;
¢ Bilirrubina: ausente;
¢ Nitrito: ausente;
¢ Hemoglobina: ausente;

e Urobilinogénio: normal até 0,2 mg/dl;
e Leucdcitos: até 10.000/ml;
¢ Hemacias: até 10.000/ml;

¢ Cilindros: ausente;
¢ Cristais: ausente;

* Bactérias: ausente.Interpretagdo: andlise Util na avaliagdo e monitoramento de
infeccBes do trato urindrio. Aumento de leucécitos indica instalacdo de infecgdo.
Hematuria podem ser de causa pré-renal (hemofilia ou paciente em uso de
anticoagulagdo oral), renal (glomerunefrite, neoplasias, célculo renal) ou pés-renal
(infecgGes no uréter, bexiga e uretra).
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